
 

 
 

 ペアレント・トレーニングは、発達障害のあるお子さんを育てる保護者の方が、子どもへの

対応の仕方を学ぶグループセッション形式のプログラムです。ADHD などの発達障害の特性

を持つ子どもたちの行動を理解し、適切な関わり方を具体的に学習・練習を通して身につけ、 

よりよい親子関係づくりと子どもの適応行動を増やすことを目的にしています。 

この度は、発達障害児やその保護者の支援をしている方を対象に、プログラム実施者の養成

研修を開催します。講義や模擬演習などおりまぜた内容となっており、プログラムの実施だけ

でなく、保護者の相談対応にも役立てていただけると思います。ぜひご参加ください。 

 

 

日程 令和 4 年 11 月 19 日（土）9 時 30 分～16 時 50 分（受付 9 時 15 分） 

     ９時 30 分～12 時 15 分  講義・グループ演習 

12 時 15 分～13 時 15 分  休憩（昼食は各自でご用意ください。） 

   13 時 15 分～16 時 15 分  講義・グループ演習 

   16 時 15 分～16 時 45 分  質疑応答 

                      👉事前課題があります。 

 

講師 名古屋大学心の発達支援研究実践センター 特任教授 野邑 健二さん 

                      特任助教 横山 佳奈さん 

 

対象 おおむね幼児から小学生を支援する支援者 

    療育センター、放課後等デイサービス・児童発達支援事業所、医療機関等 

      👉本プログラムは、小学校低学年の児童が対象の内容となっています。 

   

定員 36 名 ※人数が定員を超えた場合は、お断りする場合もあります。 

 

会場 ソレイユプラザなごや（なごや人権啓発センター研修室） 

    

令和４年度ペアレント・トレーニング 

実施者養成研修 

名古屋市中区栄一丁目 23 番 13 号 

伏見ライフプラザ 12 階 

 

地下鉄東山線・鶴舞線「伏見」駅下車 

6 番出口から南へ 350 ㍍ 



受講料 無料 

 

 

申込方法 インターネット「名古屋市電子申請サービス」 

下記の QR コードか URL から申し込んでください。 

受付後、事前課題を申請時のメールアドレスにお送りします。 

 

https://ttzk.graffer.jp/city-nagoya/smart-apply/apply-procedure-alias/1119kensyu 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルス感染防止対策のため、検温やマスク着用にご協力ください。 

なお、緊急事態宣言が発令されるなどにより中止とさせていただく場合があります。 

 

（問合せ先） 

名古屋市発達障害者支援センターりんくす名古屋 

 

〒466-0858  名古屋市昭和区折戸町 4－16 

◆TEL：052-757-6140 

◆mail：links@kodomoseishonen.city.nagoya.lg.jp 

申込期限 令和 4 年 10 月１６日（日） 

 

 

主催  名古屋大学心の発達支援研究実践センター 

名古屋市発達障害者支援センターりんくす名古屋 
 


